
Tots podem aprendre dels altres, perquè tots 

som valuosos. Per això no podem tractar ningú  

com si fos inferior. Posem-nos en el lloc dels altres 

per a entendre com se senten!

Pensa:

• �Com t’has sentit quan eres a la rotllana? Si t’ha tocat ser

a fora, com t’has sentit?

• �Creus que és millor ser dins o fora? I en la vida real,

com ens fa sentir no poder formar part d’un grup?

QUÈ HEM APRÈS?

T’HI APUNTES? 

1  �Feu una rotllana.

2  �Doneu-vos les mans els uns amb els altres.

3  �Un nen o una nena fa de ratolí i es col·loca a dins 

de la rotllana i un altre fa de gat i es posa a fora. 

4  �El gat ha d’intentar entrar en la rotllana 

per a atrapar el ratolí.

5  �Els nens i les nenes de la rotllana  

han d’intentar impedir que el gat  

entri movent-se d’una banda a l’altra 

o ajuntant-se quan calgui. No s’hi val a fer mal.
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