
Profesora: Hoy aprenderemos a hacer la voltereta. Os voy a 
explicar cómo se hace y después practicaremos. 

Edu: ¡Yo ya sé hacerla! 

Profesora: Está bien, Edu, nos alegramos mucho. Pero algunos 
de tus compañeros y compañeras no saben, así que lo voy  
a explicar. Después podrás ayudarlos. 

Berta: ¡A mí no me sale! Mi hermana siempre se ríe de mí. 

Profesora: ¡Pues no debería hacerlo! Hoy vas a aprender y no 
volverá a reírse. Marc, ¿estás escuchando? 

Marc: Sí, sí, claro. Es que ha pasado una mariposa con unos 
colores... 

(Lo interrumpe la profe.) 

Profesora: Primero nos agachamos y colocamos las manos 
entre los dos pies. Después pegamos la barbilla al pecho. 
¿Se entiende? Ven aquí, Julia, me ayudarás para mostrar  
lo que explico. 

Edu: ¿Puedo, puedo? 

Profesora: He dicho Julia. Finalmente, cuando ya tenemos 
las manos entre los pies y la barbilla pegada, levantamos 
el culete y nos impulsamos hacia adelante pegando un 
pequeño salto. ¡Y ya está! Julia, no estás bien colocada:  
las manos entre los pies. 

Edu: Sí, a mí me sale, mira... 

Profesora: Berta, ahora lo probarás tu y yo te ayudaré. 
(Enfadada.) Edu, ¡estás haciendo la voltereta al revés! Marc, 
¿puedes escuchar, por favor? ¿Qué se te ha perdido en ese 
árbol? 

Marc: Estoy mirando un gusano. Sabe hacer unas volteretas 
perfectas. Cuando lo tocas, esconde la cabeza, levanta el culo 
y se impulsa para quedar hecho una bolita. ¡He aprendido  
un montón! 

(Todos se ríen.)
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